Austausch | Thema im September:

Freizeitgestaltung

Angehorige von Menschen mit Behinderung laden ein

Wann? Wo?
Freitag, Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Kreis Neuss
04.09.2026, Blro beim Paritatischen
18:00 — 19:30 Uhr Seiteneingang Hof / Rampe
Oberstr. 21

41460 Neuss

Thema am 04.09. ist ,,Freizeitgestaltung*:
e Welche Angebote gibt es im Rhein-Kreis Neuss,
welche darltber hinaus?
e Welche Erfahrungen wurden damit schon gemacht?
e Aktivititen am Abend / Wochenende / Ferien

Mdglicherweise wird auch
das Inklusive Schwimmen
des TV Juchen kurz Ab sofort alle zwei Monate:
vorgestellt (s. Anlage)

Teilen Sie mit anderen, .
was lhnen hier wichtig ist - Angehorige von Menschen

lhr Erleben, Ihre Fragen, mit Behinderung
Ihre Antworten.

In Kooperation mit
Selbsthilfe-Kontaktstelle,
KoKoBe, igll e.V..

Wir bitten um Anmeldung bis 01.09.2026 an:

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Kreis Neuss
selbsthilfe-neuss@paritaet-nrw.org oder
selbsthilfe@rhein-kreis-neuss.de



Austauschtreffen fur

Angehorige von Menschen
mit Behinderung

Sie sind Angehorige*r eines Menschen mit Behinderung?
Sie suchen Austausch mit anderen in dhnlicher Situation?

Dann laden wir Sie ein, sich an unserem nachsten offenen Austausch zu beteiligen.
Teilen Sie mit anderen, was Ihnen wichtig ist - Ihr Erleben, Ihre Fragen, Ihre Antwor-
ten.

Ab sofort treffen wir uns etwa alle zwei Monate.

Genaue Zeiten und Orte bitte erfragen.

Fragen beantwortet gerne:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Kreis Neuss

Buro Neuss

beim Paritatischen

Andreas Schnier | Tel. 02131 270 98
selbsthilfe-neuss@paritaet-nrw.org

Biro Grevenbroich

beim Gesundheitsamt

Lea Andres | Tel. 02181 601 54 33
selbsthilfe@rhein-kreis-neuss.de

Mit freundlicher Unterstiitzung von: In Kooperation mit:
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GEBU RTSTAGJ‘

DES INKLUSIVEN SCHWIMMENS
BEIM TV JUCHEN

SAMSTAG

VON 12 BIS 16 UHR

SCHWIMMBAD JUCHEN

Stadionstrasse 73

SPIEL UND SPASS .
| SER 4 KAFFEE UND KUCHEN
F—pe— ¢ SOWIE WAFFELN UND
KURZE EINBLICKE . “"’ SOFTGETRANKE
| GEGEN SPENDE
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INFORMATIONEN - FRAGEN - ANREGUNGEN
UNTER info@tvjuechen.de
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Turnverein
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GEMEINSAM | #Z@: N\ HANDBALL AN |NKLUSION TEIL DER

STARK ERLEBEN LEBEN GLUCKSLIGA

Miteinander pI 9 Spiel, SpaB und X _ Jederistwiilkornmen.| Einzigartig. Fair.

voneinander lerne S Spannung - Wl  Jeder zihlt. Sportlich.

Freunde finden! fiur alle! Jeder spielt. Gliicklich.
A MACH MIT - WIR FREVEN UNS AUF DICH! SR

Kontakt & Infos:
Ljocky Krapp: hans-joachim.krapp@t-online.de




