Was bedeuten diese Zeichen?

mmn Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die ° Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung stattfindet. (C|> Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung ) Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel

beginnt und endet. ANV im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.
Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung. 2 Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
@r Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt, Id Menschen mit einer korperlichen Behinderung kénnen die

zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe. Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmafig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

(Dl

M = 10:00 - 18:00 Uhr café jedermann Behindertenhilfe der café jedermann
I . Wir bieten an: St.Augustinus Gruppe Netzwerk Oberstrafie
0 1 1 0 Leckeren Kaffee, belegte Brotchen, Iris Murtezani Oberstr.97
" . Kuchen, Eis und Mittagessen zum 02131 -529196 74 41460 Neuss
kleinen Preis. cafejedermann(dak-neuss.de (E\

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

14:00 - 17:00 Uhr Was mein Handy alles kann!? Lebenshilfe Neuss gGmbH Lebenshilfe- Center
Hier konnen alle Fragen zum Angelika Paprotny Hamtorwall 14
Thema Handy gestellt werden. 02131- 36 91 840 41460 Neuss
(Yj\
17:00 - 18:30 Uhr Pudelwohl - mir geht es gut KoKoBe Bleichgasse Nachbarschafts-Treff
Wir reden iiber die schénen Sachen 02131 -529 19 270 Bleichgasse
im Leben: bleichgasseldkokobe-rkn.de Bleichgasse 4
Was macht mich gliicklich? Sie kénnen einfach kommen 41460 Neuss
Womit geht es mir gut? (ohne Anmeldung] &
Und wir machen einfach schone Es kostet nichts.
Sachen.
18:00 - 20:00 Uhr Kegeln " Alle Neune" Lebenshilfe Neuss gGmbH Hermkes Bur
Wir treffen uns zum Kegeln. Bitte Anmelden! Rheydter Str. 100
Wir treffen Freunde. Nicola Seburschenich 41464 Neuss
Wir konnen etwas Leckeres trinken 02131 - 40 63 915
und essen. Bitte Geld fiir Getréanke und

Essen mitbringen.

D 10:00 - 18:00 Uhr café jedermann Behindertenhilfe der café jedermann
0- Wir bieten an: St.Augustinus Gruppe Netzwerk Oberstrafle
02 1 0 Leckeren Kaffee, belegte Brotchen, Iris Murtezani Oberstr.97
. . Kuchen, Eis und Mittagessen zum 02131 - 5291 96 74 41460 Neuss
kleinen Preis. cafejedermann@ak-neuss.de &

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

14:00 - 18:00 Uhr Nachbarschafts-Treff Bleichgasse Behindertenhilfe der Nachbarschafts-Treff
Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919 284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Rhein Kreis Neuss 3



Do.
02.10.

(Fortsetzung)

Fr.
03.10.

Sa.
04.10.

So.
05.10.

(Dl i

15:00 - 16:45 Uhr

19:00 Uhr

10:00 - 16:00 Uhr

12:00 - 13:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Treffpunkt Lebenshilfe- Center

Es gibt frische Waffeln!

Treff junger Erwachsener

Wir besuchen "Waterland” im
Stdpark in Neuss. Das ist eine
Licht-, Musik- und Akrobatik-Show.
Man sagt: Zirkus auf dem Wasser.

City-Flohmarkt Dormagen

Es werden nur gebrauchte Dinge

verkauft.

Spielerisches Training und
Entspannung fiir junge Erwachsene

mit geistiger Behinderung

Mit anderen Spafi haben an

Bewegung und dabei fit
bleiben: Trainiert werden
Ausdauer und
Beweglichkeit mit
unterschiedlichen Geraten
und Materialien.

Gedlibt wird auch mit
einfachen

Entspannungsiibungen zur

Ruhe zu kommen.
Bitte bringen Sie

Hallenturnschuhe mit heller

Sohle und ein Handtuch
mit.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.
Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Trodelmarkt "Weiberkram" Neuss
Hier findet man Kleidung, Schuhe

und Selbstgemachtes.

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss

Anmeldung:

Alexa Laudam

02181 - 270 21 13 oder
lindenstrasse(dkokobe-
rkn.de

Je nach Umlage ca. 20€

Stadtmarketing- und
Wirtschafts-
forderungsgesellschaft
Dormagen

Frau Just

Tel.: 02133/ 257-647

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich!
Birgit Weber

Tel.: 02133-257 41 73
Kosten bitte erfragen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Binzel
0213152919 284

Weiberkram
www.weiberkram.org

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Siidpark Neuss
Jakob-Koch-Str. 1
41466 Neuss

Innenstadt Dormagen
Kolner Strafe

&

Sekundarschule, Sporthalle

Bahnhofstraf3e 67,
Dormagen Horrem

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Gare du Neuss
Karl-Arnold-Strafle 3-5
41462 Neuss
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Di.
07.10.

Rhein Kreis Neuss

(il

10:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

13:30 - 14:30 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

2. Termin:

Wir kochen
Schweinefilet-Steak
(oder Pute) mit SoBe,
Mdohren und
Rosmarin-Kartoffeln.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Inklusions-Training Judo

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Singkreis

Gesellschaftspiele

Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Kochen lernen - Leicht und
Langsam

Wir lernen kochen! - Wie
lange kochen Kartoffeln? -
Wie bereitet man Fleisch
zu? Und was ist mit
Nachtisch?

In diesem Kurs zeigt euch
der erfahrene Koch Swen
Kautz Schritt fir Schritt,
wie man ein richtig leckeres
Essen zubereitet.

Wir arbeiten in einem
langsamen Tempo, so dass
jede und jeder gut
mitkommt.

Alle machen mit - beim
Schneiden, Riihren und
Wirzen.

Am Ende jedes Termins
essen wir zusammen in
gemitlicher Runde.
Danach raumen wir
gemeinsam die Kiiche auf.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131-36 91 840

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181 -2284979

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131-36 91 840

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich:
Birgit Weber

02133 - 257-41 73

5€ fiir alle Termine
zusammen

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

VHS Dormagen
Langemarkstr. 1-3
41539 Dormagen
Raum U.02

&



Do.
09.10.

Fr.
10.10.

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

18:00 - 20:15 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.

Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?

Hier kénnen alle Fragen zum

Thema Handy gestellt werden.

Kegel-Klub "Pudel-Konig"
Wir treffen uns zum Kegeln.
Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken

und essen.

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: Ohl In)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-Sendung.

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.

Alles auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee
Kuchen, Waffeln und Snacks.
Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center

Es gibt frische Waffeln!

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brotchen

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Familienforum Edith Stein,
zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
0213152919 674

M

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Hermkes Bur
Rheydter Str. 100
41464 Neuss

Online iiber Zoom
&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

cafejedermann(dak-neuss.de &
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13:00 - 16:00 Uhr

Fr.
10.10.

(Fortsetzung])

14:00 - 18:00 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

19:00 - 22:00 Uhr

20:00 Uhr

10:00 - 14:30 Uhr

Sa.
11.10.

Rhein Kreis Neuss

Malkurs

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf} auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen konnen,
benotigt aber keine
kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten
erhaltet ihr vor Ort.

Crazy Friday- Alles ist madglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, Spaf und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mitmachen!

Halloween-Party

Feiern, tanzen, flirten, quatschen!
Eine gruselige-schone
Halloween-Party,

Sie dirfen verkleidet kommen.
Snacks und alkohol-freie Getranke
kosten nichts.

Konzert im Kultus
Livekunstbliihne: Amber Phonix,
Cloudy Day & Living Room Estate

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: Ohl In)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Netzwerk Oelgasse in
Kooperation mit dem DRK
Grevenbroich

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep

02181 - 228 49 79

bitte erfragen

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
02131529 19 284

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157 /80 88 60 95
Email: info@die-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes
Wohnen (UWO0)

Petra Kasper
02131-369180

PSF der St. Augustinus
Behindertenhilfe

Bitte bis zum 5.10.
anmelden bei:

Anja Bongartz

Telefon: 01 51 15 74 74 69
Mail: beratung-psfdak-
neuss.de

5€ Eintritt

Kultus Das Café
Grevenbroich
Informationen:
0176-43465020

Man kann etwas spenden -
muss man aber nicht.

Familienforum Edith Stein,
zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

M

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt: Briickenstrafle
in Wevelinghoven

An der Erftbriicke auf der
Briickenstrafe (Nahe Miihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Quirinus-Haus
Meertal 220
41464 Neuss
&

Kultus Das Café
Ostwall 16
41515 Grevenbroich

Edith-Stein-Haus
Schwannstrafle 11
41460 Neuss

&



Sa.
11.10.

(Fortsetzung)

So.
12.10.

Mo.
13.10.

Di.

14.10.

Mi.
15.10.

(Dl i

14:00 - 18:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.
Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Trodelmarkt Kaarst

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Gesellschaftspiele

Karten-, Wiirfel-, Brett- und

Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Handarbeits-Treff

Einmal monatlich haben Sie die

Méglichkeit, an unserem

Handarbeits-Treff teilzunehmen. Die
Veranstaltung ist fir Anfanger*innen
geeignet und eine Anmeldung ist

nicht erforderlich!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Veranstaltungsbhiiro Stefan
Infos:
www.veranstaltungsbuero-st
efan.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Stadtbibliothek Dormagen
Telefon: 02133/257-4159
kostenlos

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Ikea Parkplatz Kaarst
Hans-Dietrich-Genscher-
Str. 1

41564 Kaarst,

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Stadtbibliothek Dormagen
Marktplatz 1
41539 Dormagen

Ausgabe IV 2025



16:30 - 18:00 Uhr

Mi.
15.10.

(Fortsetzung])

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

Do.
16.10.

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

Fr.
17.10.

14:00 - 18:00 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

- _ 17.00 -19.00 I1hr
Rhein Kreis Neuss

Schreiben, lesen und dariiber
reden - Inklusiver Literatur-Kurs

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brétchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen konnen,
bendtigt aber keine
kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten
erhaltet ihr vor Ort.

Nar KnKnRiinta Samectan in

Kooperationsveranstaltung
der St.Augustinus
Behindertenhilfe und der
Stadtbibliothek

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

02131 -529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157/ 80 88 60 95
Email: info(@die-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

KnKnRa Rhain-Kraic Nalice

M

Stadtbibliothek Neuss
Neumarkt 10

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt: Briickenstrafle
in Wevelinghoven

An der Erftbricke auf der
BriickenstraBe (Nahe Miihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Traffnunldt



Sa 14:00 - 18:00 Uhr

18.10.

(Fortsetzung)

10:00 - 18:00 Uhr

Mo.
20.10.

15:00 - 17:30 Uhr

Di_ 10:00 - 18:00 Uhr
21.10.

Mi_ 10:00 - 18:00 Uhr
22.10.

10:00 - 18:00 Uhr

Do.
23.10.

10

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

(Dl i

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

cafejedermannf@ak-neuss.de &
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14:00 - 18:00 Uhr

Do.
23.10.

(Fortsetzung])

10:00 - 17:00 Uhr

Fr.
24.10.

14:00 - 18:00 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Sa.
25.10.

15:00 - 17:30 Uhr

Mo.
27.10.

Rhein Kreis Neuss

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brétchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen konnen,
benotigt aber keine
kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten
erhaltet ihr vor Ort.

Crazy Friday- Alles ist maglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, Spaf3 und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mitmachen!

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.
Kreativkreis

Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(@dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157/ 80 88 60 95
Email: infoddie-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes
Wohnen (UWO)

Petra Kasper
02131-369180

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

(il

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstralle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt: Briickenstraf3e
in Wevelinghoven

An der Erftbriicke auf der
Brickenstrafe (Nahe Mihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

"



17:30 - 19:30 Uhr

Mo.
27.10.

(Fortsetzung)

Di_ 15:00 - 17:30 Uhr
28.10.

17:30 - 19:00 Uhr

17:30 - 21:15 Uhr
3. Termin

Wir backen kleine
Schokokiichlein.

18:45 - 20:00 Uhr

12

Wir gehen zusammen Pizza essen!
Diesmal treffen wir uns nicht zum
Frihstlck, sondern in einer Pizzeria.
Jeder bestellt sich die Pizza oder die
Nudeln, die man mag.

Gesellschaftspiele

Karten-, Wirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Informations-Veranstaltung zum
Thema: Vererben zugunsten von
Menschen mit Behinderung
Kooperations-Veranstaltung der
EUTB und der KoKoBe Rhein-Kreis
Neuss

Tobias Goldkamp, Fachanwalt fir
Erbrecht informiert
umfassend zu diesem Thema.

Kochen lernen - Leicht und
Langsam

Wir lernen kochen! - Wie
lange kochen Kartoffeln? -
Wie bereitet man Fleisch
zu? Und was ist mit
Nachtisch?

In diesem Kurs zeigt euch
der erfahrene Koch Swen
Kautz Schritt fir Schritt,
wie man ein richtig leckeres
Essen zubereitet.

Wir arbeiten in einem
langsamen Tempo, so dass
jede und jeder gut
mitkommt.

Alle machen mit - beim
Schneiden, Riihren und
Wirzen.

Am Ende jedes Termins
essen wir zusammen in
gemditlicher Runde.
Danach raumen wir
gemeinsam die Kiiche auf.

Inklusions-Training Judo

(Dl i

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss Pizzeria A Tavola

Bitte anmelden:

Ute Gillrath oder Alexa
Laudam

02181 -2702113
lindenstrasseldkokobe-
rkn.de

Jeder bezahlt fiir sich

selbst. Fiir 20€ bekommt

man ungefdhr eine Pizza
und 2 Getranke.

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

EUTB und die KoKoBe
Rhein-Kreis Neuss
Informationen und
Anmeldung:
info@eutb-neuss.de

erftstrasse(dkokobe-rkn.de
bleichgasseldkokobe-rkn.de

lindenstrasse(dkokobe-
rkn.de

Die Veranstaltung ist
kostenfrei.

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich:
Birgit Weber

02133 - 257-41 73

5€ fiir alle Termine
zusammen

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Karl-Oberbach-5tr. 1
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Quirinus-Haus
Meertal 220
41460 Neuss
&

VHS Dormagen
Langemarkstr. 1-3
41539 Dormagen
Raum U.02

&

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum

Niels Sijben (02133-77744-0) Héhenberg 40

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

41539 Dormagen
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Do.
30.10.

Rhein Kreis Neuss

(il

10:00 - 12:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
Essen und Deko
rund um den
Helloween-Kiirbis

15:00 - 16:45 Uhr

18:30 - 20:30 Uhr

17:30 - 19:00 Uhr

Informations-Veranstaltung zum
Budget fiir Arbeit und Ausbildung
Kooperations-Veranstaltung der
KoKoBe Rhein-Kreis Neuss und dem
Projekt flir Budgetkompetenz
Berufsbegleitender Dienst (BBD)
Rhein-Kreis Neuss

Silke Fuchs vom Projekt fir
Budgetkompetenz informiert zu
diesem Thema.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Eine kleine Korper-Reise

Jeder Mensch hat einen Korper.
Jeder Korper ist besonders:
besonders schon und besonders
anders. Und das ist auch gut so!
An dem Abend geht es um den
eigenen Korper. Wir machen eine
kleine Reise durch den Korper. Wir
benutzen daflr auch unsere Sinne:
riechen, schmecken, fihlen, sehen
und horen.

Die Korper-Reise wird spannen,
aber auch entspannend.

Informations-Veranstaltung

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Informationen und
Anmeldung:
lindenstrasse(dkokobe-
rkn.de
bleichgassel@kokobe-rkn.de
erftstrasse(@kokobe-rkn.de
Die Veranstaltung ist
kostenfrei.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

02131 -529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

"Schon ist die Liebe"
Lebenshilfe Rhein-Kreis
Neuss e.V.,

Infos und Anmeldung:
Michaela Holzberg
m.holzberg@luw.nrw
02181 - 270 21 15 oder
liebe@luw.nrw
Anmeldefrist: 10. Oktober
2025

3€

Familienforum Edith Stein
Neuss

Schwannstr.11

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Treffpunkt:

Wohnhaus der Lebenshilfe
(Nievenheim)

Am Schwimmbad 4

41542 Dormagen

&
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So.
02.11.

Mo.
03.11.

Di.
04.11.

14

10:00 - 17:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
Essen und Deko rund
um den Helloween-
Kirbis

14:30 - 16:00 Uhr

11:00 Uhr - 16:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

13:30 - 14:30 Uhr

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brotchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

NEU: Der KoKoBunte Freitag

Das inklusive Angebot in Kaarst.
Du mdchtest dich mit anderen
jungen Erwachsenen treffen? Dann
sei dabei.

Wir iberlegen zusammen, was wir
machen wollen.

Jeder kann dabei sein!

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Gefiihrte Stadtrundgange fiir
Einzelpersonen und Gruppen durch
Zons

Offentliche Stadtrundgange fiir
Einzelpersonen und Kleingruppen
finden an jedem 1. Sonntag im
Monat im Zeitraum von Mai bis
Dezember um jeweils 14.30 Uhr
statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich - wer kitt, der kiitt.

Trodelmarkt "Weiberkram" Neuss
Hier findet man Kleidung, Schuhe
und Selbstgemachtes.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Singkreis

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(dak-neuss.de

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Infos:

KoKoBe Erftstralle

02131 -13303 22
erftstrasse(dkokobe-rkn.de
KoKoBe Bleichgasse

02131 -529 19 270
bleichgasseldkokobe-rkn.de
Es kosten nichts.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Binzel
0213152919 284

Stadtmarketing- und
Wirtschaftsforderungs-
gesellschaft Dormagen
(SWD)

Ohne Anmeldung!

Infos: infoldswd-
dormagen.de

6 € pro Person

Weiberkram
www.weiberkram.org

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979

M

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Jugendzentrum
Holzbiittgen

Lindenplatz 6

41564 Kaarst

(neben der Lukas-Kirche)

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt:
Vor dem Rheintor
41541 Dormagen

Gare du Neuss
Karl-Arnold-Strafle 3-5
41462 Neuss

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich
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16:00 - 19:00 Uhr

Di.
04.11.

(Fortsetzung])

18:45 - 20:00 Uhr

17:30 - 21:15 Uhr
4. Termin:

Wir kochen ein 3-
Gange-Mend.

15:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Treff junger Erwachsener

Wir fahren ins Keramik-Malstudio
nach Korschenbroich. Wir bemalen
dort z.B. eine Tasse oder einen
Teller. Jeder kann mitmachen. Das
ist nicht schwer.

Inklusions-Training Judo

Kochen lernen - Leicht und
Langsam

Wir lernen kochen! - Wie
lange kochen Kartoffeln? -
Wie bereitet man Fleisch
zu? Und was ist mit
Nachtisch?

In diesem Kurs zeigt euch
der erfahrene Koch Swen
Kautz Schritt fir Schritt,
wie man ein richtig leckeres
Essen zubereitet.

Wir arbeiten in einem
langsamen Tempo, so dass
jede und jeder gut
mitkommt.

Alle machen mit - beim
Schneiden, Riihren und
Wirzen.

Am Ende jedes Termins
essen wir zusammen in
gemitlicher Runde.
Danach raumen wir
gemeinsam die Kiiche auf.

Gesellschaftspiele

Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,

Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung:

Ute Gillrath

02181 -2702113
lindenstrasse(dkokobe-
rkn.de

20€ (fiir Malsachen, Rohling
und Getrénke)

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:
Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich:
Birgit Weber

02133 - 257-41 73

5€ fiir alle Termine
zusammen

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

M

Keramik-Malstudio
Korschenbroich

Wir missen um 16:30 Uhr
dort sein. Treffen um 16 Uhr
am Bahnhof Grevenbroich
oder wir holen Sie z.B. von
VARIUS ab. Bitte
absprechen.

Ende 19:00 Uhr am Bahnhof
Grevenbroich.

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen

VHS Dormagen
Langemarkstr. 1-3
41539 Dormagen
Raum U.02

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&
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Do.
06.11.

Fr.
07.11.

16

(Dl i

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Pudelwohl - mir geht es gut

Wir reden lber die schonen Sachen
im Leben:

Was macht mich glicklich?

Womit geht es mir gut?

Und wir machen einfach schone
Sachen.

Kegeln " Alle Neune"

Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken
und essen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brotchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Crazy Friday- Alles ist moglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, SpafB und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mitmachen!

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919 270

bleichgasseldkokobe-rkn.de
Sie konnen einfach kommen

(ohne Anmeldung)
Es kostet nichts.

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Bitte Anmelden!
Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und

Essen mitbringen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
0213152919 674

cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes

Wohnen (UWO)
Petra Kasper
02131-369180

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Hermkes Bur
Rheydter Str. 100
41464 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&
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Fr.
07.11.

(Fortsetzung])

Sa.
08.11.

Rhein Kreis Neuss

18:00 - 20:00 Uhr

10:30 - 12:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

12:00 - 13:30 Uhr

Regenbogen Gruppe

Das ist eine Gruppe flir queere
Menschen. Queer sein bedeutet zum
Beispiel:

Du bist lesbisch, schwul oder bi-
sexuell. Oder du bist trans* oder
nicht-binar.

Queer sein bedeutet aber noch viel
mehr.

Manchmal tut es gut, sich mit
anderen queeren Menschen zu
treffen. Wir entscheiden gemeinsam
Uber die Themen. Z.B. was bedeutet
queer sein fir mich?

Oder haben Sie andere Themen?

F(l)air Brunch
Wir treffen uns im Café F(l)air.
Wir frihstlicken zusammen.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf3 auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen konnen,
bendtigt aber keine
kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten
erhaltet ihr vor Ort.

Spielerisches Training und
Entspannung fiir junge Erwachsene
mit geistiger Behinderung
Mit anderen Spaf3 haben an
Bewegung und dabei fit
bleiben: Trainiert werden
Ausdauer und
Beweglichkeit mit
unterschiedlichen Geraten
und Materialien.

Gelibt wird auch mit
einfachen
Entspannungsiibungen zur
Ruhe zu kommen.

Bitte bringen Sie
Hallenturnschuhe mit heller
Sohle und ein Handtuch

mit.

"Schon ist die Liebe"
Lebenshilfe Rhein-Kreis
Neuss e.V.,

Infos und Anmeldung:
Michaela Holzberg
m.holzberg@luw.nrw
02181 - 270 21 15 oder
liebe@luw.nrw
Anmeldefrist: 17. Oktober
2025

3€

Lebenshilfe Neuss gGmbH -
Offene Hilfen

Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157/ 80 88 60 95
Email: info(ddie-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich!
Birgit Weber

Tel.: 02133-257 41 73
Kosten bitte erfragen.

M

Treffpunkt:

Wohnhaus der Lebenshilfe
(Nievenheim)

Am Schwimmbad 4

41542 Dormagen

&

Café F(l)air
Martin-Luther-Haus
Drususallee 63
41460 Neuss

Treffpunkt: Briickenstrafle
in Wevelinghoven

An der Erftbriicke auf der
BriickenstraBe (Nahe Miihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Sekundarschule, Sporthalle
Bahnhofstrafle 67,
Dormagen Horrem

&
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Sa.
08.11.

(Fortsetzung)

So.
09.11.

Mo.
10.11.

Di.
11.11.

Mi.
12.11.

18

(Dl i

14:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 15:00 Uhr

17:00 - 20:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

11:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

10:00 - 14:30 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Spiele, SpaB und mehr
mit Mittagsimbiss

Freizeit-Treff fiir junge Erwachsene

Freunde treffen.

Neue Leute kennenlernen.

Wir gestalten dieses Angebot mit
euch zusammen.

Wir machen Ausfliige in die Stadt.
Und gehen bummeln.

Oder etwas essen.

Trodelmarkt Kaarst

Madels-Flohmarkt Grevenbroich

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

Gesellschaftspiele

Karten-, Wirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

Inklusions-Training Judo

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: Ohl In)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181-2284979
5,50 €

Lebenshilfe Neuss gGmbH -

Offene Hilfen-

Bitte Anmelden!
Nicola Seburschenich
02131-4063915

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Upside Down
Martin-Luther-Haus
Drususallee 69
41460 Neuss

Veranstaltungsbiiro Stefan lkea Parkplatz Kaarst

Infos: Hans-Dietrich-Genscher-
www.veranstaltungsbuero-st Str. 1
efan.de 41564 Kaarst,

Infos:
01590 - 656 00 12

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131-36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Monti Grevenbroich
Ostwall 31
41515 Grevenbroich

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum

Niels Sijben (02133-77744-0) Héhenberg 40
41539 Dormagen

Nicht barrierefrei!

Kosten bitte erfragen.

Familienforum Edith Stein, Edith-Stein-Haus
zusammen mit IGLL Schwannstrafle 11
Der Kurs ist jeden Monat. 41460 Neuss

Man kann immer einsteigen. &

Man kann sich im Internet

anmelden:

www.familienforum-neuss.d

e

Das kostet nichts.
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Mi.
12.11.

(Fortsetzung])

Do.
13.11.

Fr.
14.11.

Rhein Kreis Neuss

(il

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

16:30 - 17:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr
St. Martin:

Wir teilen einen
Weckmann.

15:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

17:45 - 20:00 Uhr

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Peer-Beratung im Lebenshilfe-
Center

Beratungs-Angebot von Menschen
mit Behinderung fiir Menschen mit
Behinderung. Peer-Berater beraten
zu den Themen: Wohnen, Arbeit und
Freizeit.

Kegel-Klub "Pudel-Kdnig"

Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken
und essen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brétchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Malen und Zeichnen ohne Eile:
Kreativ in deinem eigenen Tempo
Jede und jeder kann hier mit
Farben, Formen und verschiedenen
Materialien ausprobieren. Man kann
auch kommen, wenn man noch nie
gemalt hat.

Eine erfahrene Kunsttherapeutin

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Natascha Wagner
Tel.: 0151 - 554505 95

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

02131 -529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(@ak-neuss.de

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich:
Linda Klisch

02133 - 2574171

Bitte bei der VHS fragen.

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Hermkes Bur
Rheydter Str. 100
41464 Neuss

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

VHS Dormagen
Langemarkstr. 1-3
41539 Dormagen
&
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Fr.
14.11.

(Fortsetzung)

Sa.
15.11.

20

(Dl i

14:00 - 18:00 Uhr

16:00 -18:00 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee
Kuchen, Waffeln und Snacks.
Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.
Der KoKoBunte Samstag in

Dormagen
Wir backen Pizza.

Offener Freizeit-Treff in Dormagen.
Wir treffen uns an jedem 3. Samstag

im Monat.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf3 auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen kénnen,

bendétigt aber keine

kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten

erhaltet ihr vor Ort.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Man kann sich ab 1.11. fir
diesen KoKoBunten Samstag
anmelden.

Anmeldung: 02181 - 270
2113

2€

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157 /80 88 60 95
Email: info@die-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt

Netzwerk Alte Apotheke
Kolner Str. 30

41539 Dormagen

&

Treffpunkt: BriickenstrafBBe
in Wevelinghoven

An der Erftbricke auf der
BriickenstraBBe (Nahe Miihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.
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Sa.
15.11.

(Fortsetzung])

Rhein Kreis Neuss

12:00 - 13:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

20:00 - 00:30 Uhr

Spielerisches Training und
Entspannung fiir junge Erwachsene
mit geistiger Behinderung
Mit anderen Spaf3 haben an
Bewegung und dabei fit
bleiben: Trainiert werden
Ausdauer und
Beweglichkeit mit
unterschiedlichen Geraten
und Materialien.

Gelibt wird auch mit
einfachen
Entspannungsiibungen zur
Ruhe zu kommen.

Bitte bringen Sie
Hallenturnschuhe mit heller
Sohle und ein Handtuch

mit.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Aprés Ski Party in der Skihalle
Neuss

Das Projekt "Schon ist die Liebe" der
Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss e.V.
bietet eine Fahrt zur Skihalle an.
Sind Sie Single?

Haben Sie Lust zu feiern?

Dann fahren Sie mit in die Skihalle
nach Neuss zur Apr’es Ski Party.
Dort gibt es laute und tolle Musik.
Viele Leute tanzen und singen
gemeinsam. Beim Feiern kann man
sich auch kennen lernen. Man kann
miteinander sprechen, tanzen und
singen. Wenn Sie jemanden
ansprechen mdchten, helfen wir
Ihnen gerne.

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich!
Birgit Weber

Tel.: 02133-257 41 73
Kosten bitte erfragen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Bilinzel
02131529 19 284

"Schon ist die Liebe" von
der Lebenshilfe Rhein-Kreis
Neuss e.V.,

Infos und Anmeldung:
Michaela Holzberg
m.holzberg@luw.nrw
02181 - 270 21 15 oder
liebe@luw.nrw
Anmeldefrist: 25. Oktober
2025

20 € inklusive Fahrt

M

Sekundarschule, Sporthalle
Bahnhofstrafie 67,
Dormagen Horrem

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Treffpunkt:

Wohnhaus der Lebenshilfe
(Burg]

An der Obermiihle 115
41516 Grevenbroich

&
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15:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 19:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

Mo.
17.11.

Di_ 13:00 - 16:00 Uhr
18.11.

18:45 - 20:00 Uhr

Mi_ 10:00 - 18:00 Uhr
19.11.

22

Wander-Gruppe

Wir machen einen schonen Spazier-
Gang.

In der Umgebung von Neuss.

Wir gehen einen Kaffee trinken.
Oder ein Eis essen.

Konzert Big Band der Musikschule
Dormagen

Die Big Band der Musikschule
prasentiert klassische und moderne
Stiicke, arrangiert fir das "grofle
Besteck™.

Leitung: Sebastian Bauer

Der Eintritt ist frei!

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Malkurs

Inklusions-Training Judo

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

(Dl i

Lebenshilfe Neuss gGmbH - Wohn-Haus Gnadental

Offene Hilfen

Bitte Anmelden!
Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir ein Eis oder

Getranke mitbringen!

Musikschule Dormagen
Telefon: 02133/257-4123
Eintritt frei!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse in

Kooperation mit dem DRK

Grevenbroich
Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep

02181 - 228 49 79

bitte erfragen

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

Sophienstr. 11
41468 Neuss
&

Kulturhalle Dormagen
Langemarkstrafie 1-3
41539 Dormagen

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

cafejedermannf@ak-neuss.de &
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15:00 - 17:00 Uhr

Mi.
19.11.

(Fortsetzung])

16:30 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

17:30 - 19:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Do.
20.11.

15:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

Fr.
21.11.

14:00 - 18:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

Rhein Kreis Neuss

Handarbeits-Treff

Einmal monatlich haben Sie die
Mdoglichkeit, an unserem
Handarbeits-Treff teilzunehmen. Die
Veranstaltung ist fir Anfanger*innen
geeignet und eine Anmeldung ist
nicht erforderlich!

Schreiben, lesen und dariiber
reden - Inklusiver Literatur-Kurs

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Kegel-Klub "In die Vollen"

Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken
und essen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brétchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Crazy Friday- Alles ist madglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, Spaf und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mitmachen!

Stadtbibliothek Dormagen
Telefon: 02133/257-4159
kostenlos

Kooperationsveranstaltung
der St.Augustinus
Behindertenhilfe und der
Stadtbibliothek

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes
Wohnen (UWO0)

Petra Kasper
02131-369180

M

Stadtbibliothek Dormagen

Marktplatz 1
41539 Dormagen

Stadtbibliothek Neuss
Neumarkt 10

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Brauerei-Ausschank
"Frankenheim”
Bahnhofstr. 50

41472 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstralle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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10:00 - 16:30 Uhr

11:00 - 13:00 Uhr

12:00 - 13:30 Uhr

14:00 - 16:00 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

Power-Tag macht mich stark

Die KoKoBe macht einen Power-
Tag. Man kann verschiedene
Mitmach-Gruppen besuchen. Z.B.
Was sind meine Rechte mit einem
gesetzlichen Betreuer? Was macht
Manner froh? Was macht mich in
der Liebe gliicklich? Wie kann mir
Yoga helfen? Und noch viel mehr.
Jeder kann sich Mitmach-Gruppen
aussuchen. Es gibt auch ein
Mittagessen.

Kanufahren auf der Erft

Wir lernen die ersten Paddelschlage
im Canadier und haben viel Spaf} auf
dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std.

lhr solltet schwimmen kénnen,
bendtigt aber keine
kanuspezifischen Vorkenntnisse.
Boote, Paddel und Schwimmwesten
erhaltet ihr vor Ort.

Spielerisches Training und
Entspannung fiir junge Erwachsene
mit geistiger Behinderung
Mit anderen Spaf3 haben an
Bewegung und dabei fit
bleiben: Trainiert werden
Ausdauer und
Beweglichkeit mit
unterschiedlichen Geraten
und Materialien.

Gelbt wird auch mit
einfachen
Entspannungsiibungen zur
Ruhe zu kommen.

Bitte bringen Sie
Hallenturnschuhe mit heller
Sohle und ein Handtuch

mit.

Vom Herbst in den Winter
Wir kochen Herbst-Ernte-Eintopf
und machen Brat-Apfel und Kekse.

Einstein Club

Wir treffen uns einmal im Monat.
In der Einstein-Kirche.

Dort gibt es Kaffee und Kuchen.
Und wir machen etwas zusammen.
Zum Beispiel basteln.

Oder singen.

Oder reden.

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Man bekommt die
Anmeldungen bei der
KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
02131 -529 19 270

02131 -13303 22

02181 -2702113
www.kokobe-rkn.de

Nur mit Anmeldung!

Die Kanuschule Stephan
Kiippers

Anmeldung bis 1 Woche vor
dem Kanutermin
Informationen bei
Stephan Kiippers

Tel.: 0157 /80 88 60 95
Email: info@die-
kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich!
Birgit Weber

Tel.: 02133-257 41 73
Kosten bitte erfragen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284
Bitte anmelden!

Lebenshilfe Neuss gGmbH -
Offene Hilfen-

Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Das HAUS
Hamtorwall 18
41460 Neus
&

Treffpunkt: BriickenstrafBle
in Wevelinghoven

An der Erftbriicke auf der
Briickenstrafie (Nahe Miihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Sekundarschule, Sporthalle
Bahnhofstrafie 67,
Dormagen Horrem

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Einstein-Pfarre

Einsteinstr. 194
41464 Neuss
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Di.
25.11.

Mi.
26.11.

Do.
27.11.

Rhein Kreis Neuss

10:00 - 18:00 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr

und 12:15 - 13:15 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Inklusions-Training Judo

Gesellschaftspiele

Karten-, Wiirfel-, Brett- und
Schreibspiele. Jeder kann
mitmachen!

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier konnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Klangschalen-Entspannung

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:
Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131-36 91 840

Netzwerk Oelgasse in
Kooperation mit dem DRK
Grevenbroich

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep

02181 - 228 49 79

Kosten bitte erfragen

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

M

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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16:00 - 18:00 Uhr

16:00 - 18:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 14:30 Uhr

Sa.
29.11.

12:00 - 13:30 Uhr

26

NEU: Der KoKoBunte Freitag

Das inklusive Angebot in Kaarst.
Du mochtest dich mit anderen
jungen Erwachsenen treffen? Dann
sei dabei.

Wir Gberlegen zusammen, was wir
machen wollen.

Jeder kann dabei sein!

Kochen

Wir kochen gemeinsam.

In einer kleinen Gruppe.

Das Angebot richtet sich an
erwachsene Menschen.

Die alleine kochen lernen mdchten.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: Ohl In)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Spielerisches Training und
Entspannung fiir junge Erwachsene
mit geistiger Behinderung
Mit anderen Spaf3 haben an
Bewegung und dabei fit
bleiben: Trainiert werden
Ausdauer und
Beweglichkeit mit
unterschiedlichen Geraten
und Materialien.

Gelibt wird auch mit
einfachen
Entspannungsiibungen zur
Ruhe zu kommen.

Bitte bringen Sie
Hallenturnschuhe mit heller
Sohle und ein Handtuch

mit.

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Infos:

KoKoBe Erftstralle

02131 -13303 22
erftstrasseldkokobe-rkn.de
KoKoBe Bleichgasse

02131 -529 19 270
bleichgasseldkokobe-rkn.de
Es kosten nichts.

Lebenshilfe Neuss gGmbH -
Offene Hilfen

Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Binzel
0213152919 284

Familienforum Edith Stein,
zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich!
Birgit Weber

Tel.: 02133-257 41 73
Kosten bitte erfragen.

M

Jugendzentrum
Holzbiittgen

Lindenplatz 6

41564 Kaarst

(neben der Lukas-Kirche)

&

Lebenshilfe Neuss gGmbH
4. Etage

Hamtorwall 16

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Edith-Stein-Haus
Schwannstrafle 11
41460 Neuss

&

Sekundarschule, Sporthalle
Bahnhofstrafle 67,
Dormagen Horrem

&
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Sa.
29.11.

(Fortsetzung])

So.
30.11.

Mo.
01.12.

Di.
02.12.

Rhein Kreis Neuss

(il

14:00 - 18:00 Uhr

10:30 bis 12:30 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

13:30 - 14:30 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Friihstiick in Grevenbroich

Wir treffen uns in einem Café in
Grevenbroich. Wir konnen
zusammen quatschen.

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Singkreis

Inklusions-Training Judo

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Anmeldung bei:

Alexa Laudam oder

Ute Gillrath

02181 -2702113
lindenstrasse(dkokobe-
rkn.de

13 € fiir Friihstiick und
Filterkaffee, andere
Getranke kosten extra

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

02131 -529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

02131 -529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep
02181 -2284979

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:
Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!
Kosten bitte erfragen.

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Nadjas Café
Karl-Oberbach-Str. 13
41515 Grevenbroich
&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstralle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen
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10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

17:00 - 18:30 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

15:00 Uhr

Do.
04.12.

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

28

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Pudelwohl - mir geht es gut

Wir reden lber die schonen Sachen
im Leben:

Was macht mich glicklich?

Womit geht es mir gut?

Und wir machen einfach schone
Sachen.

Kegeln " Alle Neune"

Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken
und essen.

Vernissage "Engel"

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

KoKoBe Bleichgasse
02131-52919 270
bleichgasseldkokobe-rkn.de
Sie kdnnen einfach kommen
(ohne Anmeldung)

Es kostet nichts.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Netzwerk Oelgasse
Infos:

Claudia Hiep
02181-2284979

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

M

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Hermkes Bur
Rheydter Str. 100
41464 Neuss

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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M

F 10:30 - 12:30 Uhr F(Uair Brunch Lebenshilfe Neuss gGmbH - Café F(l)air

I'. Wir treffen uns im Café F(lair. Offene Hilfen Martin-Luther-Haus

05 1 2 Wir frihstiicken zusammen. Bi.tte Anmelden! . Drususallee 63

" " Nicola Seburschenich 41460 Neuss
02131-4063915
14:00 - 18:00 Uhr Nachbarschafts-Treff Bleichgasse Behindertenhilfe der Nachbarschafts-Treff

Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
warmes Essen, Kaffee Katja Biinzel Bleichgasse 4
Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919 284 41460 Neuss
Alles ist hausgemacht. &

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

16:00 - 18:00 Uhr Treff junger Erwachsener KoKoBe Rhein-Kreis Neuss Elterncafé Kita
Freizeitgruppe in Grevenbroich Anmeldung bei Blumenwiese
Wir backen Platzchen! Alexa Laudam oder Im Buschfeld 3
Ute Gillrath 41515 Grevenbroich
02181-2702113 &
lindenstrasseldkokobe-
rkn.de
2€
17:00 Uhr Nikolaus-Umzug in Dormagen Stadtmarketing- und Treffpunkt:
Es geht ein Nikolaus-Umzug durch  Wirtschafts- Helmut-Schmidt-Platz
die Dormagener Innenstadt. Man forderungsgesellschaft (Marktplatz] an der
kann mitgehen oder zuschauen. Man Dormagen mbH Rémerstrafe.
kann auch Laternen mitbringen. http://www.swd-dormagen.d &
Das macht der Kinderschutzbund e
mit der SWD. Kostenlos!
17:30 - 20:30 Uhr Crazy Friday- Alles ist madglich! Lebenshilfe Neuss gGmbH Lebenshilfe- Center
Wir rocken den Freitag Abend! Ambulant Unterstiitztes Hamtorwall 14
Spiel, Spaf und Party im Wohnen (UWO) 41460 Neuss
Lebenshilfe- Center. Petra Kasper (‘3\
Jeder kann mitmachen! 02131-369180

Rhein Kreis Neuss 29



17:45 - 20:00 Uhr

Fr.
05.12.

(Fortsetzung)

11:00 - 13:00 Uhr

Sa.
06.12.

12:00 - 13:30 Uhr

13:00 - 16:00 Uhr
17:00 Uhr Lebende
Krippe auf der
Freilichtblihne Zons

30

Malen und Zeichnen ohne Eile:
Kreativ in deinem eigenen Tempo
Jede und jeder kann hier mit Linda Klisch

Farben, Formen und verschiedenen 02133 - 257 4171
Materialien ausprobieren. Man kann Bitte bei der VHS fragen.
auch kommen, wenn man noch nie

gemalt hat.

Eine erfahrene Kunsttherapeutin

und Heilpadagogin hilft dabei. Man

lernt Schritt fir Schritt einfache

Techniken. Jede und jeder kann

mitmachen.

VHS Dormagen
Anmeldung erforderlich:

Bitte bequeme und z.B. Malerkittel
oder altes Hemd mitbringen.

Der Kurs richtet sich an Menschen
mit unterschiedlichen
Beeintrachtigungen, die Freude am
Malen haben. Auch Begleitpersonen
sind herzlich eingeladen.

Kanufahren auf der Erft Die Kanuschule Stephan

Wir lernen die ersten Paddelschlage Kiippers

im Canadier und haben viel Spafl auf Anmeldung bis 1 Woche vor

dem Wasser. Dauer ca. 1 - 2 Std. dem Kanutermin

lhr solltet schwimmen konnen, Informationen bei

benotigt aber keine Stephan Kiippers

kanuspezifischen Vorkenntnisse. Tel.: 0157/ 80 88 60 95

Boote, Paddel und Schwimmwesten Email: info[ddie-

erhaltet ihr vor Ort. kanuschule.eu
www.die-kanuschule.eu
30 € pro Person

Spielerisches Training und VHS Dormagen
Entspannung fiir junge Erwachsene Anmeldung erforderlich!
mit geistiger Behinderung Birgit Weber

Mit anderen Spaf3 haben an Tel.: 02133-257 41 73
Bewegung und dabei fit Kosten bitte erfragen.
bleiben: Trainiert werden

Ausdauer und

Beweglichkeit mit

unterschiedlichen Geraten

und Materialien.

Gelbt wird auch mit

einfachen

Entspannungsiibungen zur

Ruhe zu kommen.

Bitte bringen Sie

Hallenturnschuhe mit heller

Sohle und ein Handtuch

mit.

Nikolaus-Markt in Zons Stadtmarketing- und

Weihnachtliches Marktgeschehen im Wirtschaftsforderungs-

historischen Ambiente. gesellschaft Dormagen
(SWD)

(Dl i

VHS Dormagen
Langemarkstr. 1-3
41539 Dormagen
&

Treffpunkt: BriickenstrafBBe
in Wevelinghoven

An der Erftbriicke auf der
BriickenstraBe (Nahe Mihle
Kottmann) werdet ihr
erwartet.

Sekundarschule, Sporthalle
Bahnhofstrafie 67,
Dormagen Horrem

&

Altstadt Zons
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Sa 17:00 - 20:00 Uhr

06.12.

(Fortsetzung])

14:00 - 18:00 Uhr
Der Nikolaus kommt.

17:00 -21:00 Uhr

14:30 - 16:00 Uhr

So.
07.12.

17:00 -21:00 Uhr

10:00 - 15:00 Uhr

= 18:45 - 20:00 Uhr
Di.

09.12.

Rhein Kreis Neuss

M

Freizeit-Treff fiir junge Erwachsene Lebenshilfe Neuss gémbH - Upside Down

Freunde treffen.
Neue Leute kennenlernen.

Wir gestalten dieses Angebot mit

euch zusammen.

Wir machen Ausfliige in die Stadt.

Und gehen bummeln.
Oder etwas essen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.
Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Weihnachtsmarkt im Raphaelshaus

Dormagen

Das Raphaelshaus ist eine
Jugendhilfe-Einrichtung in
Dormagen. Dort wird ein

Weihnachtsmarkt veranstaltet. Alles
ist drauBBen unter grof3en Zelten.
Alles ist toll beleuchtet. Es gibt
Selbstgemachtes aus den Gruppen
zu kaufen. Man kann auch Essen
und Getranke kaufen und einen

schonen Abend verbringen.

Gefiihrte Stadtrundgange fiir
Einzelpersonen und Gruppen durch

Zons

Offentliche Stadtrundgange fiir
Einzelpersonen und Kleingruppen
finden an jedem 1. Sonntag im
Monat im Zeitraum von Mai bis
Dezember um jeweils 14.30 Uhr
statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich - wer ktt, der kutt.

Weihnachtsmarkt im Raphaelshaus

Dormagen

Das Raphaelshaus ist eine
Jugendhilfe-Einrichtung in
Dormagen. Dort wird ein

Weihnachtsmarkt veranstaltet. Alles
ist drauBBen unter grof3en Zelten.
Alles ist toll beleuchtet. Es gibt
Selbstgemachtes aus den Gruppen
zu kaufen. Man kann auch Essen
und Getrénke kaufen und einen

schénen Abend verbringen.

Spiele, Spafl und mehr
mit Mittagsimbiss

Inklusions-Training Judo

Offene Hilfen-

Bitte Anmelden!
Nicola Seburschenich
02131-4063915

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Raphaelshaus Dormagen
02133 -5050
www.raphaelshaus.de
Eintritt frei!

Stadtmarketing- und
Wirtschaftsforderungs-
gesellschaft Dormagen
(SWD)

Ohne Anmeldung!

Infos: infoldswd-
dormagen.de

6 € pro Person

Raphaelshaus Dormagen
02133 -5050
www.raphaelshaus.de
Eintritt frei!

Netzwerk Oelgasse
Claudia Hiep

02181 -2284979
5,50 €

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Niels Sijben (02133-77744-0)

Martin-Luther-Haus
Drususallee 69
41460 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Raphaelshaus Dormagen
Krefelder Str. 122
41539 Dormagen

Treffpunkt:
Vor dem Rheintor
41541 Dormagen

Raphaelshaus Dormagen
Krefelder Str. 122
41539 Dormagen

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen
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Di.
09.12.

(Fortsetzung)

Mi.
10.12.

Do.
11.12.

32

(Dl i

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

18:00 - 20:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

15:00 - 16:45 Uhr

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann
Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum

kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Kegel-Klub "Pudel-Konig"
Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken

und essen.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse

Es gibt jeden Tag:
warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.
Alles ist vegan.

Sie kénnen Spiele spielen.

Treffpunkt Lebenshilfe- Center

Es gibt frische Waffeln!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Hermkes Bur
Rheydter Str. 100
41464 Neuss

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&
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17:00 - 21:00 Uhr

Do.
11.12.

(Fortsetzung])

19:30 Uhr

13:00 - 16:00 Uhr

Fr.
12.12.

14:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 14:30 Uhr

Sa.
13.12.

Rhein Kreis Neuss

Weihnachtsmarkt-Besuch fiir Paare "Schon ist die Liebe" von
Das Projekt "Schon ist die Liebe"” der der Lebenshilfe Rhein-Kreis Geschaftsstelle der

Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss e.V.
bietet eine Fahrt zum
Weihnachtsmarkt flir Paare an.
Uberall leuchten Lichter. Es duftet
nach Platzchen und Glihwein. Es ist
gemditlich.

Gemeinsam schlendern wir herum.
Und setzen uns dannin ein
gemitliches Zelt. Sie kénnen dort
leckeres Essen und heifle Getranke
kaufen.

Die KoKoBe besucht ein
Handballspiel

Wir besuchen zusammen ein
Handballspiel des TSV-Bayer-
Dormagen. Der Verein spielt in der
2. Bundesliga.

Der TSV schenkt uns die Karten

Malkurs

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Neuss All-In

Neuss All-In (sprich: Ohl In)
ist ein inklusives Angebot.
Wir machen zusammen
eine Radio-sendung.

Neuss e.V.,

Infos und Anmeldung:
Michaela Holzberg
m.holzberg@luw.nrw

02181 - 270 21 15 oder
liebe@luw.nrw
Anmeldefrist: 20. November
2025

5-10€

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Infos:

02181 -2702113

02131 -13303 22

02131 -529 19 270

Bitte unbedingt anmelden!
Der TSV spendet uns die
Karten!

Netzwerk Oelgasse in
Kooperation mit dem DRK
Grevenbroich

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep

02181 - 228 49 79

bitte erfragen

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Familienforum Edith Stein,
zusammen mit IGLL

Der Kurs ist jeden Monat.
Man kann immer einsteigen.
Man kann sich im Internet
anmelden:
www.familienforum-neuss.d
e

Das kostet nichts.

M

Treffpunkt:

Lebenshilfe
Lindenstrafie 31
41515 Grevenbroich
&

TSV Bayer-Sportcenter
An der Romerziegelei 1
415139 Dormagen

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Edith-Stein-Haus
Schwannstrafle 11
41460 Neuss

&
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Sa.
13.12.

(Fortsetzung)

So.
14.12.

Mo.
15.12.

Di.
16.12.

34

15:00 - 17:30 Uhr

16:00 -18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

10:30 bis 12:30 Uhr

15:00 - 17:30 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

18:45 - 20:00 Uhr

Einstein Club

Wir treffen uns einmal im Monat.
In der Einstein-Kirche.

Dort gibt es Kaffee und Kuchen.
Und wir machen etwas zusammen.
Zum Beispiel basteln.

Oder singen.

Oder reden.

Der KoKoBunte Samstag in
Dormagen

Wir backen Platzchen.

Offener Freizeit-Treff in Dormagen.
Wir treffen uns an jedem 3. Samstag
im Monat.

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Friihstiick in Grevenbroich

Wir treffen uns in einem Café in
Grevenbroich. Wir kénnen
zusammen quatschen.

Kreativkreis
Es wird gestrickt und gehakelt.
Jeder kann mitmachen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Inklusions-Training Judo

M

Lebenshilfe Neuss gGmbH - Einstein-Pfarre

Offene Hilfen-

Bitte Anmelden!
Nicola Seburschenich
02131-4063915

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Man kann sich ab 1.12. fir
diesen KoKoBunten Samstag

anmelden.

Anmeldung: 02131 - 133 03

22
2€

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Blnzel
0213152919 284

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss

Anmeldung bei:

Alexa Laudam oder
Ute Gillrath

02181 -2702113
lindenstrasse(@kokobe-
rkn.de

13 € fiir Friihstiick und
Filterkaffee, andere
Getranke kosten extra

Lebenshilfe Neuss gGmbH

Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Iris Murtezani
02131-529196 74

cafejedermann(dak-neuss.de

TSV Bayer Dormagen
Ansprechpartner:

Niels Sijben (02133-77744-0)

Nicht barrierefrei!

[V I P

Einsteinstr. 194
41464 Neuss

Treffpunkt

Netzwerk Alte Apotheke
Kolner Str. 30

41539 Dormagen

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Nadjas Café
Karl-Oberbach-Str. 13
41515 Grevenbroich
&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

TSV Bayer Dormagen -
Judozentrum
Hohenberg 40

41539 Dormagen
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10:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

17:30 - 19:30 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

Do.
18.12.

11:00 - 12:00 Uhr
und 12:15 - 13:15 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

Rhein Kreis Neuss

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Was mein Handy alles kann!?
Hier kénnen alle Fragen zum
Thema Handy gestellt werden.

Handarbeits-Treff

Einmal monatlich haben Sie die
Méglichkeit, an unserem
Handarbeits-Treff teilzunehmen. Die
Veranstaltung ist fir Anfanger*innen
geeignet und eine Anmeldung ist
nicht erforderlich!

Schreiben, lesen und dariiber
reden - Inklusiver Literatur-Kurs

Kegel-Klub “In die Vollen™

Wir treffen uns zum Kegeln.

Wir treffen Freunde.

Wir konnen etwas Leckeres trinken
und essen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Klangschalen-Entspannung

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Stadtbibliothek Dormagen
Telefon: 02133/257-4159

kostenlos

Kooperationsveranstaltung
der St.Augustinus
Behindertenhilfe und der
Stadtbibliothek

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Bitte Anmelden!

Nicola Seburschenich
02131-4063915

Bitte Geld fiir Getranke und
Essen mitbringen.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Netzwerk Oelgasse in
Kooperation mit dem DRK
Grevenbroich

Anmeldung erforderlich:
Claudia Hiep

02181 - 228 49 79

bitte erfragen

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

(il

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Stadtbibliothek Dormagen
Marktplatz 1
41539 Dormagen

Stadtbibliothek Neuss
Neumarkt 10

41460 Neuss

&

Brauerei-Ausschank
“"Frankenheim”
Bahnhofstr. 50

41472 Neuss

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Netzwerk Oelgasse
Oelgasse 12
41515 Grevenbroich

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&
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Do.
18.12.

(Fortsetzung)

Fr.
19.12.

Sa.
20.12.

Mo.
22.12.

Di.
23.12.

36

(Dl i

15:00 - 16:45 Uhr

10:00 - 17:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

17:30 - 20:30 Uhr

14:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

10:00 - 18:00 Uhr

Treffpunkt Lebenshilfe- Center
Es gibt frische Waffeln!

café jedermann

Wir bieten an:

- leckeren Kaffee,

- liebevoll belegte Brétchen

- Kuchen von 12:00 - 16:00 Uhr.
Alles gibt es auch zum Mitnehmen.

NEU: Der KoKoBunte Freitag

Das inklusive Angebot in Kaarst.
Du mochtest dich mit anderen
jungen Erwachsenen treffen? Dann
sei dabei.

Wir Uberlegen zusammen, was wir
machen wollen.

Jeder kann dabei sein!

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Es gibt jeden Tag:

warmes Essen, Kaffee

Kuchen, Waffeln und Snacks.

Alles ist hausgemacht.

Alles ist vegan.

Sie kénnen Spiele spielen.

Crazy Friday- Alles ist moglich!
Wir rocken den Freitag Abend!
Spiel, Spafl und Party im
Lebenshilfe- Center.

Jeder kann mitmachen!

Nachbarschafts-Treff Bleichgasse
Adventausklang:

Kekse Backen,

Weihnachtslieder und
Weihnachtsgeschichten

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

café jedermann

Wir bieten an:

Leckeren Kaffee, belegte Brotchen,
Kuchen, Eis und Mittagessen zum
kleinen Preis.

Mittagstisch von 12:00 - 14:00 Uhr.
Alles auch zum Mitnehmen.

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Angelika Paprotny
02131- 36 91 840

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani

0213152919 674
cafejedermann(dak-neuss.de

KoKoBe Rhein-Kreis Neuss
Infos:

KoKoBe Erftstralle

02131 -13303 22
erftstrasseldkokobe-rkn.de
KoKoBe Bleichgasse

02131 -52919 270
bleichgasseldkokobe-rkn.de
Es kosten nichts.

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Lebenshilfe Neuss gGmbH
Ambulant Unterstiitztes
Wohnen (UWO)

Petra Kasper
02131-369180

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe
Katja Biinzel
0213152919 284

Bitte melden Sie sich an!

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(dak-neuss.de

Behindertenhilfe der
St.Augustinus Gruppe

Iris Murtezani
02131-529196 74
cafejedermann(@ak-neuss.de

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&

Jugendzentrum
Holzbiittgen

Lindenplatz 6

41564 Kaarst

(neben der Lukas-Kirche)

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

Lebenshilfe- Center
Hamtorwall 14
41460 Neuss

&

Nachbarschafts-Treff
Bleichgasse
Bleichgasse 4

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafie
Oberstr.97

41460 Neuss

&

café jedermann
Netzwerk Oberstrafle
Oberstr.97

41460 Neuss

&
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Sa 14:00 - 18:00 Uhr Nachbarschafts-Treff Bleichgasse Behindertenhilfe der Nachbarschafts-Treff
[ |

Es gibt jeden Tag: St.Augustinus Gruppe Bleichgasse
27 1 2 warmes Essen, Kaffee Katja Bilinzel Bleichgasse 4
. . Kuchen, Waffeln und Snacks. 0213152919 284 41460 Neuss

Alles ist hausgemacht.
Alles ist vegan.

Sie kdnnen Spiele spielen.

Rhein Kreis Neuss 37



