
    

  

 

FIT FÜR DIE NACHBARSCHAFTSHILFE! 
Der Qualifizierungskurs als Blended Learning Format  

(Im Umfang eines Pflegekurses gem. § 45 SGB XI) 

Kennen Sie jemanden, der einen Pflegegrad hat und Unterstützung braucht? Vielleicht helfen Sie 

bereits einem Menschen, begleiten und besuchen ihn, helfen im Haushalt oder gehen für ihn 

einkaufen? 

Die Pflegeversicherung sieht dafür eine Möglichkeit vor, eine kleine Aufwandsentschädigung zu 

erhalten. 

Damit sich Pflegebedürftige die Aufwandsentschädigung von ihrer Versicherung rückerstatten 

lassen können, gilt Folgendes: Helfende benötigen einen Pflegekurs gemäß § 45 SGB XI. 

Solch ein kostenfreier Nachbarschaftshilfekurs wird durch die Lotsenpunkte der Stadt Neuss 

und das Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz angeboten 

Der 12-stündige Kurs findet im sogenannten Blended Learning Format statt. Dies bedeutet, dass 

sich selbstständiges digitales Lernen, mit einer Live- Online Sitzung und einem Präsenztag 

abwechseln.   

Zeitlicher Ablauf: 
Bis 22.08.2023: Einschreibung in den moodle Raum Nachbarschaftshilfe (eigenständiges Lernen) 
23.08.2023: Webseminar über die Online-Plattform TEAMS (16:00- 17:30 Uhr) 
30.08.2023: Präsenztag beim DRK Kreisverband in Neuss- Reuschenberg (13:00-17:30 Uhr) 
 

Anmeldung: bei allen Lotsenpunkten in Ihrer Nähe, 

im Sozialamt der Stadt Neuss - Lotsenpunkte Neuss 

Gudrun Jüttner, Telefon 02131 – 905059 

Mail: Gudrun.juettner@stadt.neuss.de 

oder im Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz Region Düsseldorf 

Karin Kalina, Telefon 0211 8922232  

Mail: karin.kalina@duesseldorf.de 
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